
 

           



1.8. Настоящие Правила утверждаются приказом директора ДЮСШ по 

согласованию с Тренерским-педагогическим советом школы  и с учетом 

мнения Родительского комитета на неопределенный срок. 

          1.9. Изменения и дополнения к Правилам принимаются в содержании 

новой редакции Правил, в порядке, предусмотренном п. 1.8. настоящих 

Правил. После принятия новой редакции Правил предыдущая редакция 

утрачивает силу.  

 

2. Порядок приема и перевода обучающихся 

 

          2.1. Приему в ДЮСШ, подлежат все желающие граждане, имеющие 

право на получение образования соответствующего уровня, (отказ гражданам 

в приеме их детей может быть только по причине отсутствия свободных мест 

в ДЮСШ). 

          2.2. Количество  принимаемых на обучение регламентируется 

наличием педагогических кадров и помещений в ДЮСШ. Количество 

учебных групп в ДЮСШ определяется в зависимости от числа поданных 

заявлений граждан и условий, созданных для осуществления 

образовательной деятельности. 

          2.3. Отношения оформляются в соответствии с Положением о порядке 

возникновения, приостановления и прекращения отношений между ДЮСШ 

и обучающимися и  (или) их родителями (законными представителями). 

          2.4. Основанием  приема детей на обучение  в ДЮСШ является 

заявление их родителей (законных представителей) по установленной форме, 

согласно Положения о правилах приема, перевода, выбытия т отчисления 

обучающихся ДЮСШ. 

          2.5. Порядок и форма перевода обучающихся по ступеням 

осуществляется с учетом ежегодного итогового контроля. 

 

2. Режим тренировочных занятий 

 

          2.1. Режим тренировочных занятий строится с учётом начала и 

окончания учебных занятий в общеобразовательной школе. Расписание 

тренировочных занятий составляется с учётом возможности проведения как 

одного тренировочного занятия в день, так и 2-х разовых тренировочных 

занятий в день в каникулярный период, период тренировочных сборов, 

летнего оздоровительного лагеря, а так же возрастных особенностей детей и 

установленных санитарно-гигиенических норм.  

          2.2. Обучение и воспитание в ДЮСШ ведется на русском языке. 

          2.3. Учебный год в ДЮСШ начинается 1-го сентября. 

          2.2. Конкретная продолжительность учебных занятий, 

предусматривается учебными планами по видам спорта, расписанием.  

          2.3. Расписание тренировочных занятий составляется в соответствии с 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к образовательным 

учреждениям дополнительного образования детей. Продолжительность 

одного часа учебно-тренировочного занятия составляет 40 минут. Утренние 

тренировки начинаются с 8.00, вечерние - заканчиваются не позднее 20.00 



для детей в возрасте от 10 до 16 лет. Для лиц старше 16 лет, 

осуществляющих спортивную подготовку, тренировочные занятия могут 

заканчиваться не позже 21.00.  

          2.4. ДЮСШ организует свою деятельность, как в зданиях ДЮСШ, так 

и в помещениях других образовательных и спортивных организаций в рамках 

действующего законодательства РФ.  

          2.5. На всех этапах спортивной подготовки после 40 минут занятий (30 

минут для групп осваивающих дополнительные образовательные 

общеразвивающие программы) предоставляется возможность (не менее 10 

минут) для отдыха обучающихся и проветривания помещений. При этом сам 

тренировочный процесс продолжается, данное время может быть также 

использовано для теоретической подготовки, воспитательной работы и 

другой деятельности педагогической направленности. При ртеализации 

образовательной дополнительной предпрофессиональной программе 

спортивной  подготовки могут быть предусмотрены другие диапазоны 

продолжительности времени тренировки и перерывов с учетом специфики 

вида спорта, а также предусмотрена возможность перерывов для отдыха 

занимающихся в индивидуальном порядке или по подгруппам без 

прерывания всего тренировочного процесса в целом.  

 

3. Права и обязанности обучающихся 

 

           3.1. Обучающиеся имеют право на:  

          -  образование в соответствии с государственными образовательными 

стандартами, обучение в пределах этих стандартов, получение знания, 

умения и навыки соответствующие современному уровню науки, техники, 

культуры; 

          - выбор вида спорта, в соответствии со своими способностями, 

потребностями и возможностями, условиями ДЮСШ; 

          - посещение всех видов учебных занятий в спортивной школе, а по 

согласованию между руководителями - и в других спортивных школах, и 

отделениях;  

          - получение спортивных разрядов и спортивных званий при 

выполнении норм и требований Единой всероссийской спортивной 

классификации;  

          - пользование лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами 

культуры и объектами спорта образовательной организации, в том числе 

спортивной экипировкой, оборудованием и спортивным инвентарем;  

          - участие в спортивных мероприятиях, в том числе в официальных 

спортивных соревнованиях, и других массовых мероприятиях в порядке, 

установленном правилами по виду спорта и положениями (регламентами) о 

спортивных и массовых мероприятиях (соревнованиях);  

          -обучение по индивидуальному плану, в том числе ускоренное 

обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными нормативными актами;  

          - ознакомление с Уставом образовательного учреждения, с лицензией 

на осуществление образовательной деятельности, с учебной документацией, 



другими документами, регламентирующими организацию и осуществление 

образовательной деятельности в образовательной организации;  

          - поощрение за успехи в учебно-спортивной деятельности: получение 

стипендии и других денежных выплат в соответствии с федеральными и 

локальными нормативными актами, включение в состав спортивных сборных 

команд Петровского городского округа, Ставропольского края, Российской 

Федерации при условии соответствия критериям отбора спортсменов;  

          -  участие во всех видах учебно-тренировочного процесса, 

соревнованиях;  

          - обжалование приказов, распоряжений и иных действий 

администрации спортивной школы в порядке, устанавливаемом 

законодательством Российской Федерации;  

          - получение дополнительных (в том числе платных) услуг;  

          - уважение своего человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья;  

          - свободу совести, информации, свободное выражение собственного 

мнения и убеждений в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации;  

          - защиту своих персональных данных; 

          - перевод в другую спортивную организацию, реализующую 

образовательную программу соответствующего уровня в порядке, 

определяемом в положении о ДЮСШ;  

          - восстановление для получения образования в образовательной 

организации, реализующей основные предпрофессиональные программы в 

порядке, определяемом в положении о ДЮСШ;  

          - осуществление иных прав в соответствии с законодательством о 

физической культуре и спорте, учредительными документами и локальными 

нормативными актами ДЮСШ;  

          - свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  

          - участие в общественной жизни группы (отделения), ДЮСШ в целом;  

          - получение полной и достоверной информацию об оценке своих 

знаний, умений и навыков;  

          -обращение к администрации ДЮСШ с жалобами и предложениями по 

вопросам, касающимся процесса обучения в ДЮСШ и любым другим 

вопросам, затрагивающим интересы обучающихся. 

          Принуждение обучающихся к вступлению в общественные 

объединения, в том числе в политические партии, а также принудительное 

привлечение их к деятельности объединений и участию в агитационных 

кампаниях и политических акциях не допускается. 

 

           3.2. Обучающиеся обязаны:  

 

          - выполнять требования Устава ДЮСШ, настоящих Правил, 

законодательства РФ по вопросам организации и осуществления 

образовательного процесса;  



          - уважать честь и достоинство других обучающихся, работников 

ДЮСШ, не создавать препятствий для получения образования другими 

обучающимися;  

          - бережно  относиться к имуществу ДЮСШ (арендуемых, 

используемых помещений), эффективно использовать оборудование ДЮСШ, 

соблюдать чистоту и порядок на территории и в помещениях ДЮСШ 

(арендуемых, используемых помещений); 

          - пользоваться местами для личной гигиены по назначению;  

          - своевременно без опозданий приходить на занятия, извещать 

педагогического работника или администрацию ДЮСШ о причинах 

отсутствия на занятиях;  

          - предоставлять тренеру-преподавателю медицинскую справку о 

причинах пропуска ( в связи с болезнью) и о том, что он может посещать 

ДЮСШ;  

          - покидать место занятий только тогда, когда тренер-преподаватель 

объявит об окончании занятий.  

          - иметь опрятный внешний вид, сменную обувь, форму для 

специализированных занятий в соответствии с требованиями программы;  

          - добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные 

учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, 

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы;  

          - соблюдать требования инструкций по охране труда, принятых в 

ДЮСШ, во время участия в физкультурных мероприятиях, спортивных 

соревнованиях, учебно-тренировочных занятиях и при нахождении на 

объектах спорта;  

          - соблюдать антидопинговые правила, предусмотренные ст.26 ФЗ «О 

физической культуре и спорте в РФ»;  

          -заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться 

к нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию;  

 

          3.3. Обучающимся запрещается:  

 

          - приносить, передавать, использовать во время образовательного 

процесса (как на территории ДЮСШ, так и во время проведения занятий, 

мероприятий вне его) оружие, колющие и режущие предметы, взрывчатые 

вещества, а также другие предметы, подвергающие опасности жизнь и 

здоровье других людей;  

          - приносить, распространять и употреблять спиртные напитки, средства 

токсического и наркотического опьянения, табачные изделия, находиться в 

помещениях ДЮСШ в состоянии алкогольного или наркотического 

опьянения. Курение на территории ДЮСШ запрещено;  

          - применять физическую силу в отношении других обучающихся, 

работников ДЮСШ и иных лиц;  

          - пользоваться во время занятий средствами мобильной связи;  



          - играть в азартные игры; 

          - употреблять во время занятий пищу и напитки; 

          - находиться в раздевалках во время занятий;  

 

          - употреблять в речи нецензурную лексику; 

          - шуметь и громко разговаривать во время занятий; 

          - нарушать правила техники безопасности на занятиях и во время 

перерывов; 

          - загрязнять или засорять помещения ДЮСШ; 

          - осуществлять предпринимательскую деятельность, в том числе 

торговлю или оказание платных услуг; 

          - без разрешения педагога выносить из ДЮСШ инвентарь и другое 

имущество ДЮСШ.  

 

4. Поощрения за успехи в учебно-тренировочном процессе  

и спортивной деятельности. 

 

          4.1. За хорошую успеваемость, активное участие в спортивной и 

общественной жизни ДЮСШ для обучающихся, устанавливаются 

следующие меры поощрения:  

- объявление благодарности;  

- награждение Почетной грамотой;  

- награждение ценным подарком;  

- направление благодарственного письма родителям (законным 

представителям) обучающегося.  

          Поощрения объявляются приказом директора и доводятся до сведения 

обучающегося и его родителей (законных представителей).  

          4.2. Меры поощрения применяются администрацией ДЮСШ по  

согласованию с тренерско-педагогическим советом.  

 

5. Ответственность за нарушение правил внутреннего распорядка. 

 

          5.1. Дисциплина в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, педагогических работников. Применение 

физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не 

допускается.  

          5.2. За нарушение Устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов ДЮСШ к обучающимся могут быть применены 

следующие меры дисциплинарного воздействия:  

- меры воспитательного характера; 

- замечание; 

- выговор;  

- отчисление из ДЮСШ.  

          5.3. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации и педагогических работников ДЮСШ, направленные на 

разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в ДЮСШ, 



осознание обучающимися пагубности совершенных им действий, воспитание 

личных качеств обучающегося.  

          5.4. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к 

обучающимся во время их болезни, каникул.  

          5.5. При выборе меры дисциплинарного взыскания организация, 

осуществляющая образовательную деятельность, учитывает тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он 

совершен, предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и 

эмоциональное состояние, а также мнение обучающихся,  родительским 

комитетом.  

          5.6. Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца 

со дня обнаружения проступка и не позднее шести месяцев со дня его 

совершения, не считая времени болезни обучающихся.  

          5.7. Дисциплинарное взыскание, в том числе отчисление (кроме 

случаев отчисления за неуспеваемость), может быть наложено на 

обучающегося ДЮСШ после получения от него объяснения в письменной 

форме, кроме случаев, когда такое объяснение взять от обучающихся не 

представляется возможным.  

          5.8. По решению организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, за неоднократное совершение дисциплинарных проступков, 

обучающийся, в качестве меры дисциплинарного взыскания может быть 

отчислен. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося применяется, 

если иные меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического 

воздействия не дали результата и дальнейшее его пребывание в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, оказывает отрицательное 

влияние на других обучающихся, нарушает их права и права работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, а также 

нормальное функционирование организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. Отчисление обучающихся осуществляется по 

решению Педагогического совета и оформляется приказом директора 

ДЮСШ.  

          5.9. Обучающийся, родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося вправе обжаловать в комиссию по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

меры дисциплинарного взыскания и их применение к обучающемуся.  

          5.10. Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся 

мер дисциплинарного взыскания устанавливается федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. 
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